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Увод 

Защитата и насърчаването на правата на детето изискват последователни и координирани 

действия както на национално, така и на местно ниво. Въпреки наличието на нормативна 

рамка, гарантираща правата на децата, практическото им прилагане в значителна степен 

зависи от ефективността на местните политики, институционалното взаимодействие и 

наличието на устойчиви механизми за превенция и подкрепа. 

Общините, образователните институции, социалните услуги и местните общности имат 

ключова роля за създаването на сигурна, подкрепяща и приобщаваща среда, която 

гарантира защитата, развитието и участието на всяко дете. В този контекст интегрирането 

на принципите на правата на детето в местните стратегии, програми и практики е 

съществена предпоставка за постигане на устойчиви резултати в областта на превенцията 

на насилието, ранната интервенция и подкрепата на децата и семействата. 

Настоящият доклад е разработен в рамките на Дейност 5 „Интегриране на принципите на 

правата на детето в местните политики“ по проект „Сигурно бъдеще: Превенция и защита 

на децата от насилие в училище и общността“, реализиран с финансовата подкрепа на 

проект INSPIRE – Improving National Support for Prevention, Intervention, Response and 

Empowerment of Victims of Violence against Children. 

Докладът има за цел да представи резултатите от проведените консултации с местните 

власти и заинтересованите страни, да анализира изпълнените проектни дейности и 

постигнатите резултати, да идентифицира добри практики и устойчиви модели за 

превенция на насилието над деца, както и да формулира препоръки за по-нататъшното 

интегриране на принципите на правата на детето в местните политики и практики. 

Обхватът на доклада включва четирите целеви общини – Антоново, Стражица, Павликени 

и Лясковец. Анализът е структуриран в няколко основни направления: нормативна и 

стратегическа рамка, местен контекст и предизвикателства, анализ на изпълнените 

дейности, основни изводи от консултациите, добри практики, устойчивост и препоръки. 
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Настоящият документ има за цел да подпомогне процесите на планиране, вземане на 

решения и развитие на местни политики в областта на правата на детето, като предостави 

аналитична основа и практически насоки за устойчиво развитие на предприетите мерки. 

 

2. Методология 

Настоящият доклад е разработен въз основа на качествен аналитичен подход, насочен към 

оценка на постигнатите резултати от изпълнението на Дейност 5 „Интегриране на 

принципите на правата на детето в местните политики“ и анализ на възможностите за 

устойчивост и институционализиране на въведените модели. 

Методологическият подход включва няколко взаимосвързани компонента. На първо място 

беше извършен документален анализ на проектната документация, отчетите по дейностите, 

разработените обучителни и информационни материали, както и наличната вътрешна 

документация, свързана с изпълнението на проекта. 

На второ място бяха проведени консултации и работни срещи с представители на 

общинските администрации, образователните институции, социалните услуги и други 

заинтересовани страни в четирите целеви общини – Антоново, Стражица, Павликени и 

Лясковец. Тези консултации имаха за цел да идентифицират ключови предизвикателства, 

добри практики, институционални потребности и възможности за устойчиво развитие на 

реализираните дейности. 

Допълнително беше приложен сравнителен анализ на практиките и резултатите в отделните 

общини, с цел идентифициране на общи тенденции, специфични местни особености и 

потенциал за адаптиране и надграждане на успешните модели. 

В рамките на анализа беше използвана и обратната връзка от участниците в обученията, 

ученическата медиация, родителските работилници, теренната работа и 
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междуинституционалните срещи, което позволи по-задълбочено разбиране на 

въздействието на проекта върху различните целеви групи. 

Основните изводи и предварителни препоръки бяха представени и обсъдени по време на 

заключителната кръгла маса „Правата на детето в местните политики: резултати, 

устойчивост и бъдещи ангажименти“, проведена с участието на представители на местните 

власти, образователните институции, социалните услуги и други заинтересовани страни. 

Получените становища бяха включени в окончателния вариант на доклада. 

Използваната методология позволява комплексен анализ на постигнатите резултати, 

идентифициране на устойчивите елементи на проекта и формулиране на практически 

приложими препоръки за местните политики и практики в областта на правата на детето. 

 

3. Нормативна и стратегическа рамка 

Интегрирането на принципите на правата на детето в местните политики следва да се 

разглежда в контекста на съществуващата международна, европейска и национална 

нормативна и стратегическа рамка, която определя стандартите и ангажиментите за защита, 

подкрепа и участие на децата. 

Основополагащ международен документ в тази област е Конвенцията на Организацията 

на обединените нации за правата на детето, ратифицирана от Република България през 

1991 г. Конвенцията утвърждава четири основни принципа – недопускане на 

дискриминация, защита на най-добрия интерес на детето, право на живот, оцеляване и 

развитие и право на участие. Тези принципи представляват основа за разработването и 

прилагането на политики, насочени към гарантиране на правата на децата на всички нива 

на управление. 

На национално ниво правата на детето са регламентирани в Закона за закрила на детето, 

който определя основните механизми за закрила, превенция и подкрепа на деца в риск, 
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както и ангажиментите на държавните и местните институции. Законът поставя акцент 

върху ранната превенция, междуинституционалното взаимодействие и прилагането на 

мерки, съобразени с индивидуалните потребности на детето. 

Съществено значение има и Законът за предучилищното и училищното образование, 

който регламентира задълженията на образователните институции за осигуряване на 

безопасна, подкрепяща и приобщаваща среда за обучение и развитие. В рамките на 

училищната политика темите за превенция на агресията, тормоза и дискриминацията са 

пряко свързани с гарантирането на правата на детето и развитието на позитивен училищен 

климат. 

Допълваща роля има Законът за социалните услуги, който определя рамката за 

предоставяне на услуги за подкрепа на деца и семейства, включително превантивни услуги, 

консултиране и работа в общността. Законът създава предпоставки за развитие на 

интегрирани услуги, насочени към ранно идентифициране на рисковете и подкрепа на 

семействата. 

На стратегическо ниво важна роля имат националните политики и програми, насочени към 

превенция на насилието, закрила на детето и социално включване. Те поставят акцент върху 

необходимостта от координирани действия между институциите, развитие на услуги в 

общността и укрепване на местния капацитет за работа с деца и семейства. 

В този контекст местните власти имат ключова роля при адаптирането и прилагането на 

националните политики съобразно специфичните потребности на местните общности. 

Общинските стратегии, планове за действие и местни програми са важен инструмент за 

превръщането на принципите на правата на детето в конкретни мерки и устойчиви 

практики. 

Анализът на нормативната и стратегическата рамка показва, че съществува стабилна правна 

основа за защита правата на детето, но ефективността на тази рамка зависи в значителна 

степен от нейното практическо приложение на местно ниво. Именно в тази връзка 
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настоящият проект допринася за укрепване на местния капацитет и за насърчаване на по-

системно интегриране на принципите на правата на детето в политиките и практиките на 

общинско ниво. 

 

4. Контекст на проблема и местни предизвикателства 

Насилието над деца продължава да бъде значим социален проблем, който засяга различни 

аспекти от живота и развитието на децата – тяхното физическо и психическо здраве, 

образователно развитие, социална адаптация и възможности за пълноценно участие в 

обществото. Различните форми на насилие – физическо, психическо, емоционално, 

вербално, онлайн насилие, неглижиране и дискриминация – често остават скрити или 

неразпознати своевременно, което затруднява ранната намеса и адекватната подкрепа. 

Училищната среда е едно от основните пространства, в които се проявяват различни форми 

на агресия, тормоз и конфликтно поведение между деца. В последните години се наблюдава 

повишена чувствителност към темата, но същевременно остават значителни 

предизвикателства, свързани с ранното разпознаване на проблемите, изграждането на 

ефективни механизми за превенция и развитието на умения за ненасилствено разрешаване 

на конфликти. 

Особено съществено предизвикателство представлява работата с родители и семейства, 

особено в уязвими общности, където често се наблюдават ограничен достъп до 

информация, по-ниска степен на доверие към институциите и затруднено включване в 

стандартни форми на подкрепа. В този контекст необходимостта от гъвкави и адаптирани 

модели на работа, които съчетават групови форми, индивидуална подкрепа и теренна 

работа, е от съществено значение. 

В четирите целеви общини – Антоново, Стражица, Павликени и Лясковец – консултациите 

и анализът на местния контекст показаха наличие на сходни предизвикателства. Сред тях 

се открояват ограничени ресурси за дългосрочна превенция, недостатъчна системност в 

mailto:akademika245@gmail.com


                             СДРУЖЕНИЕ „АКАДЕМИКА-245“                     
                          Гр. Антоново, е-mail: akademika245@gmail.com, www.akademika245.com 
 

Проект „Сигурно бъдеще: Превенция и защита на децата от насилие в училище и общността“ се изпълнява в рамките на проект 

INSPIRE: Подобряване на националната подкрепа за превенция, интервенция, и отговор на насилието над деца, и овластяване на 

жертвите и е съфинансиран от Европейския съюз и фондация „Работилница за граждански инициативи“ (ФРГИ) 

 

провеждането на информационни кампании, необходимост от повишаване на капацитета на 

специалистите и нужда от по-устойчиво междуинституционално взаимодействие. 

Важен аспект на местния контекст е и необходимостта от активно участие на самите деца в 

процесите, свързани с превенцията на насилието и изграждането на безопасна среда. 

Практиката показва, че когато децата са включени като активни участници, а не само като 

обект на защита, ефективността на предприетите мерки се повишава значително. 

Същевременно беше установено, че в местните общности съществува потенциал за 

развитие на устойчиви механизми за подкрепа, основани на партньорство между 

институциите, училищата, социалните услуги и гражданския сектор. Именно този 

потенциал беше използван и развит в рамките на проекта чрез прилагане на интегриран 

подход, насочен към изграждане на знания, умения и практически механизми за превенция 

и реакция. 

Анализът на местния контекст потвърждава, че ефективната превенция на насилието над 

деца изисква не еднократни интервенции, а дългосрочна, последователна и координирана 

работа, основана на правата на детето, участието на местната общност и устойчивото 

ангажиране на институциите. 

 

5. Анализ на изпълнените дейности и постигнатите резултати 

5.1. Изграждане на капацитет за превенция на насилието над деца 

Една от основните цели на проекта беше повишаването на капацитета на ключовите 

участници в местните общности за разпознаване, превенция и адекватна реакция при случаи 

на насилие над деца. Реализираните обучения и практически дейности създадоха условия 

за надграждане на знанията и уменията както на децата, така и на педагогическите 

специалисти, родителите и представителите на институциите. 
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Анализът на изпълнените дейности показва, че обученията са допринесли за по-добро 

разбиране на различните форми на насилие, техните проявления и последици, както и за 

усвояване на практически подходи за ранно разпознаване и превенция. Особено значим 

резултат е повишената чувствителност към проблема и осъзнаването на необходимостта от 

навременна намеса и координирани действия между институциите. 

Натрупаният капацитет представлява важна основа за устойчивостта на проекта, тъй като 

създава предпоставки за продължаване на дейностите и прилагане на усвоените модели и 

след приключване на финансирането. 

5.2. Ученическата медиация като модел за устойчива превенция 

Един от най-съществените резултати от проекта е развитието на ученическата медиация 

като практичен инструмент за превенция на училищния тормоз и управление на конфликти 

между връстници. В рамките на дейността бяха обучени 40 ученически медиатори, като 

впоследствие броят на активно включените ученици достигна 80 чрез разширяване на 

обхвата на клубовете „Приятели в действие“. 

Анализът показва, че ученическата медиация не само подпомага мирното разрешаване на 

конфликти, но и допринася за развитието на ключови социални умения като ефективна 

комуникация, активно слушане, емпатия, саморегулация и конструктивно решаване на 

проблеми. 

Особено важно е, че този модел демонстрира висока степен на устойчивост. В три от 

училищата звената по медиация продължават да функционират чрез нови проекти по 

процедура BG05SFPR001-1.010 „Превенция и предотвратяване на тормоза и насилието и 

намаляване агресията в училищата“, а в едно училище дейността продължава чрез 

занимания по интереси. 

Този резултат показва, че ученическата медиация е възприета не като временна проектна 

активност, а като устойчив механизъм за подобряване на училищната среда. 
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5.3. Работа с родители и подкрепа на семействата 

Работата с родители представляваше важен компонент от проекта, насочен към укрепване 

на семейната среда като ключов фактор за превенция на насилието над деца. В рамките на 

дейността бяха проведени 24 родителски работилници и 24 теренни срещи (по 6 във всяка 

община), както и 40 индивидуални консултации. 

Комбинираният модел на работа – съчетаващ групови форми, теренна подкрепа и 

индивидуално консултиране – показа висока ефективност при достигането до родители от 

уязвими и трудно достъпни групи. 

Анализът показва, че този подход е допринесъл за повишаване на родителската 

информираност относно различните форми на насилие, рисковите фактори, механизмите за 

реакция и възможностите за подкрепа. Освен това моделът позволи по-ранно 

идентифициране на специфични семейни потребности и своевременно насочване към 

подходящи услуги. 

Важен индикатор за устойчивост е фактът, че този модел на работа също е включен в новите 

училищни проекти за превенция на агресията. 

5.4. Повишаване на обществената осведоменост 

В рамките на проекта бяха реализирани местни информационни кампании, училищни 

инициативи и дейности в социалните мрежи, насочени към повишаване на обществената 

чувствителност към проблема с насилието над деца. 

Особено значим е приносът на клубовете „Приятели в действие“, които организираха и 

проведоха поредица от тематични инициативи, свързани с превенцията на тормоза, правата 

на детето, ненасилието, толерантността и недискриминацията. 
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Анализът показва, че кампаниите са имали значителен обхват, като по официални списъци 

са включени 1 137 ученици, а реалният брой на достигнатите деца е по-висок поради 

общоучилищния характер на част от инициативите. 

Информационните дейности допринесоха за изграждането на по-активна и информирана 

училищна и местна общност. 

5.5. Междуинституционално сътрудничество и местни политики 

Един от стратегическите резултати от проекта е укрепването на взаимодействието между 

общинските администрации, училищата, социалните услуги и неправителствените 

организации. Проведените работни срещи и консултации създадоха условия за по-добра 

координация, обмен на информация и съвместно планиране на дейности. 

Анализът показва, че подобреното междуинституционално взаимодействие е съществен 

фактор за устойчивостта на предприетите мерки и за възможността успешните практики да 

бъдат интегрирани в местните политики. 

Разработеният в рамките на проекта доклад с препоръки представлява важен инструмент за 

подпомагане на общините при бъдещо актуализиране на стратегически документи и 

планове за действие в областта на закрилата на детето и превенцията на насилието. 

 

6. Основни изводи от консултациите 

Проведените консултации с представители на местните власти, образователните 

институции, социалните услуги и други заинтересовани страни в четирите целеви общини 

позволиха да бъдат формулирани няколко основни изводи относно състоянието, 

предизвикателствата и възможностите за развитие на местните механизми за превенция на 

насилието над деца. 
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6.1. Значение на междуинституционалното сътрудничество 

Един от основните изводи от консултациите е, че ефективната превенция на насилието над 

деца изисква устойчиво и добре координирано взаимодействие между различните 

институции на местно ниво. Установи се, че когато общинските администрации, 

училищата, социалните услуги, неправителствените организации и други заинтересовани 

страни работят в синхрон, се създават по-добри условия за ранно идентифициране на 

рисковете, по-бързо насочване към подходяща подкрепа и по-ефективно решаване на 

възникнали проблеми. 

Консултациите показаха, че подобрената комуникация и редовният обмен на информация 

са съществена предпоставка за изграждане на устойчиви механизми за превенция и реакция. 

6.2. Необходимост от устойчиво финансиране 

Друг ключов извод е, че устойчивостта на успешните практики, развити в рамките на 

проекта, зависи в значителна степен от наличието на дългосрочни механизми за 

финансиране. Участниците в консултациите посочиха, че дейности като ученическата 

медиация, работата с родители и информационните кампании имат доказан положителен 

ефект, но тяхното продължаване изисква ресурсна обезпеченост. 

Установи се необходимост от по-активно използване на различни финансови инструменти 

– общински бюджети, национални програми, училищни проекти и европейски фондове – за 

гарантиране на устойчивостта на предприетите мерки. 

6.3. Ранната превенция като стратегически приоритет 

Консултациите потвърдиха разбирането, че ранната превенция е най-ефективният 

механизъм за ограничаване на насилието над деца. Работата с деца, родители и специалисти 

в ранните етапи на идентифициране на рискови поведения и конфликтни ситуации 

позволява намаляване на вероятността от ескалация и развитие на по-тежки форми на 

насилие. 
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Участниците отчетоха, че системната работа за изграждане на умения за комуникация, 

управление на емоции, толерантност и уважение създава предпоставки за дългосрочно 

позитивно въздействие върху децата и техните семейства. 

6.4. Значение на продължаващото развитие на капацитета 

Установена беше ясна необходимост от продължаващо развитие на капацитета на 

специалистите, работещи с деца и семейства. Според участниците в консултациите, 

динамично променящата се социална среда и новите форми на насилие, включително 

онлайн тормоз и дигитални рискове, изискват постоянно надграждане на знанията и 

уменията на професионалистите. 

Особено значение беше отдадено на обученията, супервизията и обмена на добри практики 

като ключови инструменти за поддържане на високо качество на превантивната и 

подкрепящата работа. 

6.5. Ролята на училищата като ключова среда за превенция 

Консултациите потвърдиха, че училището е едно от най-важните пространства за ранна 

превенция на насилието. Именно в училищната среда могат да бъдат изграждани умения за 

мирно разрешаване на конфликти, толерантност и уважение към правата на другите. 

Практиката по проекта показа, че ученическата медиация и дейността на клубовете 

„Приятели в действие“ са ефективен модел за ангажиране на учениците като активни 

участници в създаването на позитивен училищен климат. 

6.6. Значение на работата с родители и семейства 

Друг съществен извод е, че устойчивата превенция на насилието над деца не може да бъде 

постигната без активно включване на родителите и семействата. Консултациите 

потвърдиха, че комбинирането на групови форми на работа с индивидуални консултации и 
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теренна подкрепа създава по-добри възможности за достигане до уязвими семейства и за 

изграждане на доверие. 

Работата със семействата беше определена като стратегически важна, тъй като създава 

предпоставки за ранно разпознаване на проблемите и за развитие на позитивни родителски 

практики. 

6.7. Необходимост от интегриране на успешните модели в местните политики 

Консултациите показаха, че устойчивостта на постигнатите резултати зависи от степента, в 

която успешните практики бъдат интегрирани в местните политики и програми. Това 

включва както включването им в стратегически документи и планове за действие, така и 

тяхното институционализиране в ежедневната практика на училищата, социалните услуги 

и общинските администрации. 

Участниците подчертаха, че проектът е създал реална основа за подобна интеграция, но е 

необходимо последващо ангажиране и системна подкрепа за развитие и надграждане на 

постигнатите резултати. 

 

7. Идентифицирани добри практики 

В резултат на изпълнението на проекта и проведените консултации с местните власти и 

заинтересованите страни бяха идентифицирани няколко добри практики, които се 

отличават с висока степен на ефективност, приложимост и потенциал за устойчиво 

развитие. Тези практики могат да бъдат разглеждани като работещи модели за превенция 

на насилието над деца и за интегриране на принципите на правата на детето в местните 

политики и институционални практики. 
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7.1. Ученическата медиация като устойчив модел за превенция 

Една от най-значимите добри практики, утвърдени в рамките на проекта, е въвеждането и 

развитието на ученическата медиация като механизъм за превенция на училищния тормоз 

и мирно разрешаване на конфликти между връстници. 

Практиката показва, че включването на учениците в ролята на медиатори повишава тяхната 

отговорност, ангажираност и способност за активно участие в създаването на позитивен 

училищен климат. Чрез обучението и последващото функциониране на клубовете 

„Приятели в действие“ бяха създадени условия за практическо прилагане на умения за 

комуникация, активно слушане, емпатия, управление на емоции и конструктивно 

разрешаване на конфликти. 

Устойчивостта на тази практика се потвърждава от факта, че звената по медиация 

продължават да функционират и след приключване на проекта чрез нови училищни проекти 

и други форми на институционална подкрепа. 

7.2. Комбиниран модел за работа с родители 

Друга ефективна практика, утвърдена в рамките на проекта, е комбинирането на групови 

форми на работа с родители с индивидуална подкрепа и теренна работа в общността. 

Този модел позволи достигането до широк кръг родители, включително представители на 

уязвими и трудно достъпни групи. Съчетаването на родителски работилници, 

индивидуални консултации и посещения на терен създаде възможност за по-задълбочено 

разбиране на семейния контекст, идентифициране на специфични потребности и 

предоставяне на подкрепа, съобразена с реалната ситуация на семействата. 

Практиката се отличава с висока степен на гъвкавост и приложимост и вече е интегрирана 

в нови училищни проекти за превенция на агресията. 

7.3. Активно участие на децата в кампании и инициативи 
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Съществена добра практика е активното включване на децата в организирането и 

реализирането на тематични кампании и инициативи, насочени към превенция на 

насилието, утвърждаване на толерантността и популяризиране на правата на детето. 

Този подход създава възможност децата да бъдат не само обект на закрила, но и активни 

участници в процесите на промяна в училищната и местната среда. Практиката допринася 

за развитието на гражданска активност, социална отговорност и умения за участие. 

7.4. Междуинституционално партньорство и координация 

Изграждането на устойчиви механизми за сътрудничество между общинските 

администрации, училищата, социалните услуги и неправителствения сектор се утвърди 

като ключова добра практика. 

Практиката показа, че координираните действия между институциите създават по-добри 

условия за ранно разпознаване на рисковете, навременна реакция и по-ефективна подкрепа 

за децата и семействата. 

Този модел на взаимодействие има потенциал за устойчиво прилагане и надграждане в 

рамките на местните политики. 

7.5. Подход, основан на правата на детето 

Като обединяващ елемент на всички дейности се откроява системното прилагане на подход, 

основан на правата на детето. Практиката показа, че когато правата на детето се разглеждат 

като водещ принцип в планирането и реализирането на дейностите, се създават по-

устойчиви и ефективни механизми за подкрепа и превенция. 

Този подход допринася за по-голяма чувствителност към нуждите на децата, по-висока 

степен на участие и по-добро съобразяване на предприеманите мерки с техния най-добър 

интерес. 
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8. Анализ на устойчивостта 

Устойчивостта на постигнатите резултати представлява ключов елемент при оценката на 

дългосрочния ефект от реализираните проектни дейности. Анализът на изпълнението 

показва, че в рамките на проекта са създадени не само временни механизми за превенция 

на насилието над деца, но и устойчиви модели, които имат потенциал за продължаване, 

развитие и институционализиране след приключване на проектното финансиране. 

8.1. Устойчивост на ученическата медиация 

Един от най-ясните индикатори за устойчивост е продължаването на дейността на 

ученическите звена по медиация в училищата, включени в проекта. Анализът показва, че в 

три от училищата дейността по ученическа медиация е включена в нови проекти по 

процедура BG05SFPR001-1.010 „Превенция и предотвратяване на тормоза и насилието и 

намаляване агресията в училищата“, което гарантира организационна и ресурсна подкрепа 

за нейното развитие. 

В едно от училищата устойчивостта на модела ще бъде осигурена чрез дейности по 

занимания по интереси, което също представлява форма на институционализиране на 

практиката. Това показва, че ученическата медиация е възприета като ефективен и 

необходим механизъм за подобряване на училищния климат и превенция на конфликтите. 

Фактът, че моделът продължава извън рамките на проекта, потвърждава неговата 

приложимост, приемане от училищните общности и потенциал за дългосрочно развитие. 

8.2. Устойчивост на работата с родители 

Анализът показва, че разработеният комбиниран модел за работа с родители – включващ 

родителски работилници, теренна работа и индивидуални консултации – също демонстрира 

устойчив потенциал. Практиката е разпозната от училищата като ефективен инструмент за 
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изграждане на по-силна връзка между училището и семейството и за по-активно 

ангажиране на родителите в процесите на превенция. 

Включването на този модел в новите училищни проекти показва, че той не се разглежда 

като еднократна инициатива, а като устойчива форма на работа със семейства, особено в 

контекста на подкрепата за уязвими групи. 

8.3. Устойчивост на междуинституционалното партньорство 

Проектът създаде условия за изграждане и укрепване на професионални връзки между 

общинските администрации, училищата, социалните услуги и неправителствените 

организации. Анализът показва, че тези партньорства имат потенциал да продължат и след 

приключване на проекта, тъй като вече са изградени механизми за комуникация, 

координация и обмен на информация. 

Тази устойчивост е от особено значение, тъй като именно междуинституционалното 

сътрудничество създава условия за по-ефективно разпознаване на рисковете, координирана 

реакция и по-цялостна подкрепа за децата и семействата. 

8.4. Устойчивост на местно политическо и институционално ниво 

Проведените консултации и заключителната кръгла маса допринесоха за повишаване на 

ангажираността на местните власти към темата за правата на детето и превенцията на 

насилието. Разработеният доклад с препоръки създава аналитична основа за бъдещо 

включване на част от успешните модели и подходи в стратегическите документи и планове 

за действие на местно ниво. 

Макар проектът да не е довел до формална промяна в национални политики или закони, той 

поставя основа за развитие на местни политики и практики, съобразени с принципите на 

правата на детето. 
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8.5. Потенциал за мултиплициране и надграждане 

Анализът на устойчивостта показва, че разработените в рамките на проекта модели имат 

потенциал за прилагане и в други общини и образователни институции. Особено 

приложими в по-широк контекст са ученическата медиация, комбинираната работа с 

родители и моделът на междуинституционално сътрудничество. 

Този потенциал за мултиплициране увеличава значително стойността на проекта, тъй като 

създадените добри практики могат да бъдат адаптирани и използвани като основа за 

развитие на по-широки местни и регионални политики в областта на превенцията на 

насилието над деца. 

9. Препоръки 

Въз основа на анализа на изпълнените дейности, проведените консултации и 

идентифицираните добри практики могат да бъдат формулирани следните препоръки за 

устойчиво развитие на местните политики и практики в областта на правата на детето и 

превенцията на насилието. 

9.1. Препоръки към общинските администрации 

Необходимо е общинските администрации да предприемат действия за по-системно 

интегриране на принципите на правата на детето в местните стратегии, програми и планове 

за действие. Превенцията на насилието над деца следва да бъде разглеждана като 

хоризонтален приоритет, който да намира отражение в политиките в сферата на 

образованието, социалните услуги, здравеопазването и младежките дейности. 

Препоръчва се разработването на устойчиви механизми за подкрепа на местни инициативи, 

насочени към превенция на насилието, включително чрез осигуряване на финансови 

ресурси и включване на успешните модели в дългосрочни общински програми. 
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Следва да се насърчава и поддържа активното междуинституционално взаимодействие чрез 

регулярни координационни срещи, обмен на информация и съвместно планиране на 

дейности. 

9.2. Препоръки към образователните институции 

Училищата следва да продължат развитието на ученическата медиация като устойчив 

механизъм за превенция на училищния тормоз и насърчаване на мирното разрешаване на 

конфликти. Препоръчва се звената по медиация и клубовете „Приятели в действие“ да бъдат 

включени като постоянен елемент в училищните политики и програми. 

Необходимо е темите, свързани с правата на детето, толерантността, ненасилието и 

социално-емоционалното развитие, да бъдат системно интегрирани в училищния живот 

чрез кампании, извънкласни дейности и ученически инициативи. 

Препоръчва се училищата да продължат да развиват модели за активно участие на 

учениците в процесите на превенция и подобряване на училищната среда. 

9.3. Препоръки към социалните услуги и специалистите 

Социалните услуги следва да продължат прилагането на комбинирани модели за работа с 

родители и семейства, които съчетават групови форми на подкрепа, индивидуални 

консултации и теренна работа. 

Препоръчва се да се развиват устойчиви механизми за ранно идентифициране на рисковете 

и своевременно насочване към подходящи форми на подкрепа, особено по отношение на 

деца и семейства в уязвимо положение. 

Необходимо е да се осигуряват регулярни обучения и професионална подкрепа за 

специалистите, работещи с деца и семейства, с цел повишаване на капацитета им за работа 

в сферата на превенцията на насилието и защитата на правата на детето. 
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9.4. Препоръки за работа с родители и местни общности 

Препоръчва се продължаване на дейностите за повишаване на родителската информираност 

относно различните форми на насилие над деца, механизмите за разпознаване и 

възможностите за реакция. 

Особено внимание следва да се отделя на достигането до родители от уязвими групи чрез 

адаптирани и гъвкави форми на работа, включително теренна подкрепа и работа в 

общността. 

Необходимо е местните общности да бъдат активно ангажирани в инициативи, свързани с 

превенцията на насилието и утвърждаването на култура на ненасилие. 

9.5. Общи препоръки за устойчивост 

За гарантиране на устойчивостта на постигнатите резултати е необходимо да се създадат 

механизми за проследяване и оценка на местните политики и практики в областта на 

правата на детето и превенцията на насилието. 

Препоръчва се успешните модели, разработени в рамките на проекта, да бъдат 

документирани, адаптирани и мултиплицирани в други училища и общини. 

Следва да се насърчава активното участие на децата и родителите в процесите на планиране, 

изпълнение и оценка на местните политики, като важен елемент от прилагането на подход, 

основан на правата на детето. 

Устойчивото развитие на тези практики изисква дългосрочен ангажимент, 

последователност и споделена отговорност между всички заинтересовани страни. 
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10. Заключение 

Настоящият доклад представя резултатите от анализа на изпълнените дейности, 

проведените консултации и идентифицираните добри практики в рамките на проект 

„Сигурно бъдеще: Превенция и защита на децата от насилие в училище и общността“, 

реализиран в четирите целеви общини – Антоново, Стражица, Павликени и Лясковец. 

Извършеният анализ потвърждава, че прилагането на интегриран подход, основан на 

правата на детето, създава реални възможности за развитие на устойчиви механизми за 

превенция на насилието, ранно разпознаване на рисковете и осигуряване на адекватна 

подкрепа за деца и семейства. Реализираните дейности показаха, че ефективната превенция 

изисква едновременно ангажиране на всички ключови участници – деца, родители, 

образователни институции, социални услуги, местни власти и граждански организации. 

Особено значим резултат от проекта е утвърждаването на ученическата медиация като 

работещ и устойчив модел за превенция на училищния тормоз и изграждане на позитивен 

училищен климат. Включването на децата като активни участници в процесите на 

разрешаване на конфликти и организиране на инициативи потвърди значението на 

участието на детето като основен принцип в прилагането на подход, основан на правата на 

детето. 

Съществен принос за постигането на устойчиви резултати има и разработеният модел за 

работа с родители, който чрез съчетаване на групови форми, теренна работа и 

индивидуални консултации създаде възможности за достигане до широк кръг семейства, 

включително представители на уязвими общности. Практиката потвърди, че активното 

ангажиране на родителите е ключов фактор за изграждането на сигурна и подкрепяща среда 

за децата. 

Проведените консултации с местните власти и заинтересованите страни показаха 

наличието на добра основа за устойчиво развитие на постигнатите резултати, но също така 

очертаха необходимостта от продължаващи усилия в няколко ключови направления – 
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осигуряване на устойчиво финансиране, развитие на капацитета на специалистите, 

укрепване на междуинституционалното взаимодействие и по-системно интегриране на 

успешните модели в местните политики и практики. 

Особено важно е, че част от разработените модели вече намират продължение чрез нови 

училищни проекти и други форми на институционална подкрепа. Това е ясен индикатор, че 

проектът е успял да създаде не само временни решения, но и реална основа за дългосрочна 

устойчивост. 

В по-широк план проектът допринесе за утвърждаване на разбирането, че защитата на 

правата на детето и превенцията на насилието не следва да бъдат разглеждани като отделни 

секторни дейности, а като споделена отговорност, изискваща координирани, 

последователни и дългосрочни действия на местно ниво. 

Настоящият доклад предоставя аналитична основа и конкретни препоръки, които могат да 

подпомогнат местните власти, образователните институции и социалните услуги в процеса 

на развитие на по-устойчиви политики и практики в интерес на децата. Постигнатите 

резултати и разработените модели могат да бъдат използвани като добра основа за бъдещи 

инициативи, насочени към създаване на сигурна, подкрепяща и ненасилствена среда за 

всяко дете. 
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